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المقدمة

يستعرض هذا التقرير أبرز الإنجازات والبرامج التي نفذتها جمعية إرادة
للتوعية بأضرار المخدرات بالقريات خلال النصف الأول من عام 2026م، في
إطار رسالتها الهادفة إلى تعزيز الوعي المجتمعي، والوقاية من أضرار

المخدرات، ودعم برامج التعافي والرعاية اللاحقة، من خلال تنفيذ المبادرات
التوعوية، والبرامج التدريبية، وتفعيل الشراكات المجتمعية، بما يسهم في

تحقيق أهداف الجمعية وخدمة المجتمع.



1234

 أهداف الجمعية

التوعية المجتمعية
تأهيل المتعافين من الإدمان للاعتماد على

الذات وتمكينهم .

تأهيل المتعافين
تأهيل أسر ضحايا المخدرات للتعامل مع

ذويهم. 

دعم الأسر
تحقيق الاستدامة المالية والتميز

المؤسسي والابتكار .

 الاستدامة
توعية المجتمع بأضرار المخدرات وسوء استخدام
المؤثرات العقلية والحد من انتشار المخدرات .

5

الدعم 
تقديم الدعم بكافة أشكاله لمنقطعي

المخدرات والمتعافين وذويهم .

 رؤيتنا
الريادة في تقديم الخدمات الوقائية والتوعوية بأضرار المخدرات. 

تقديم خدمات وقائية وتوعوية زمهارات حياتية لتمكين أفراد المجتمع من تكوين مواجهه فعالة ومستدامة لأضرار
المخدرات بشراكة مجتمعية .

رسالتنا



المحاضرات والبرامج التوعوية

شهد النصف الأول تنفيذ العديد من المحاضرات والبرامج التوعوية التي
استهدفت مختلف شرائح المجتمع، وأسهمت في رفع مستوى الوعي بأضرار

المخدرات وتعزيز مفاهيم الوقاية، ومن أبرزها:
تنفيذ برامج توعوية داخل المدارس ضمن الشراكات المجتمعية مع ثانوية

الأمير سلطان بن عبدالعزيز و المتوسطة السادسة للبنات، بهدف تعزيز
الوقاية المبكرة ورفع الوعي بين الطالبات.

تنفيذ محاضرات توعوية في الكلية التقنية للبنين حول أضرار المخدرات
والتدخين وأهمية الصحة النفسية.

تنفيذ محاضرة توعوية لمنسوبي إدارة المرور بمحافظة القريات.
تنفيذ محاضرة "جرعة وقاية" بمركز التنمية الاجتماعية بالقريات.

تنفيذ عدد من المحاضرات التوعوية بالشراكة مع المؤسسات التعليمية، بما
أسهم في نشر الثقافة الوقائية وتعزيز الوعي المجتمعي.



الحماية الفكرية وتعزيز

التفكير النقدي والوقاية من
الأفكار المنحرفة

قيم النزاهة والمسؤولية

المجتمعية وترسيخ مبادئ

الانتماء والوطنية

برنامج وعي آمن

اليوم الأول

اليوم

الثاني

اليوم الثالث

اليوم الرابع

الوقاية من التدخين والمؤثرات
العقلية وتعزيز الوعي الصحي

لدى الطالبات

الصحة النفسية وأساليب

التعامل مع الضغوط وبناء

المرونة النفسية



الدورات التدريبية :

حرصت الجمعية خلال النصف الأول من عام 2026م على تنمية قدرات
الموظفين والمتطوعين والمستفيدين، من خلال تنفيذ عدد من
الدورات التدريبية التي أسهمت في رفع الكفاءة المهنية، وتطوير

المهارات، وتعزيز جودة الأداء.
 تطوير الكادر الوظيفي

هدفت إلى رفع كفاءة الموظفين وتعزيز جودة الأداء المؤسسي.
دورة إدارة البيانات والتسجيل الميداني

هدفت إلى تطوير مهارات المشاركين في إدارة البيانات والتسجيل
الميداني.

دورة مهارات البحث عن عمل وكتابة السيرة الذاتية
ركزت على تنمية مهارات الباحثين عن عمل وإعداد السيرة الذاتية

والاستعداد للمقابلات الوظيفية.



 الدورات التدريبية

دورة أساسيات الذكاء الاصطناعي وتطبيقاته
هدفت إلى التعريف بمفاهيم الذكاء الاصطناعي وتطبيقاته الحديثة، وتنمية

الوعي بالتقنيات الرقمية ودورها في تطوير بيئة العمل.
دورة تنظيم الفعاليات والمشاركة في الحملات الميدانية

استهدفت تأهيل المتطوعين والمشاركين بمهارات تنظيم الفعاليات وإدارة
الحملات الميدانية، بما يعزز جودة التنفيذ ويرفع كفاءة المشاركة المجتمعية.

أثر الدورات التدريبية

أسهمت البرامج التدريبية المنفذة خلال النصف الأول من العام في:
رفع كفاءة الموظفين والمتطوعين والمستفيدين.

تنمية المهارات المهنية والتقنية.
تعزيز فرص التمكين والتطوير.

تحسين جودة الأداء المؤسسي.
دعم المشاركة الفاعلة في البرامج والأنشطة المجتمعية.



الحفل الختامي لمبادرة التعافي من الإدمان

اختتمت جمعية إرادة للتوعية بأضرار المخدرات بالقريات فعاليات مبادرة التعافي
من الإدمان في مركز الإصلاح والتأهيل بمحافظة القريات، بحضور رئيس مجلس

الإدارة د. ثامر قياض الكويكبي، ومدير مركز الإصلاح والتأهيل بمحافظة القريات،
إلى جانب عدد من منسوبي المركز.

وجاء الحفل تتويجًا للجهود المبذولة في تنفيذ المبادرة، التي هدفت إلى دعم
المستفيدين من خلال البرامج التوعوية والتأهيلية، وتعزيز الوعي بأهمية

التعافي، وترسيخ القيم الإيجابية التي تسهم في إعادة الاندماج في المجتمع.

أبرز مخرجات المبادرة:

تعزيز قيم التعافي والالتزام لدى المستفيدين.
إبراز أثر البرامج التأهيلية والتوعوية المنفذة.

تكريم المشاركين والداعمين للمبادرة.
تعزيز الشراكة والتكامل مع مركز الإصلاح والتأهيل بمحافظة القريات.

دعم جهود إعادة الاندماج المجتمعي للمستفيدين.



برنامج الرعاية اللاحقة

واصلت الجمعية تنفيذ برنامج الرعاية اللاحقة بدعم من صندوق دعم
الجمعيات طوال النصف الأول من عام 2026م، بهدف دعم المتعافين
بعد مرحلة العلاج وتعزيز استقرارهم النفسي والاجتماعي والحد من

احتمالية الانتكاس.
وتضمن البرنامج:

جلسات متابعة وإرشاد فردية وجماعية.
تقديم الدعم النفسي والاجتماعي للمستفيدين.

تنفيذ أنشطة داعمة لتنمية مهارات الحياة والاعتماد على الذات.
تعزيز الاندماج المجتمعي وتحسين جودة الحياة للمستفيدين.

المتابعة المستمرة لتحقيق الاستقرار والمحافظة على التعافي.



الزيارات الرسمية
والأنشطة الميدانية

زيارة اللجنة التنسيقية للجمعية
قامت اللجنة التنسيقية لجمعيات الوقاية
والتأهيل بزيارة رسمية لجمعية إرادة بالقريات،
حيث جرى استعراض البرامج التشغيلية ومناقشة
آليات التطوير والتنسيق المشترك بين الجمعيات

في المنطقة لتعزيز الأثر المجتمعي وتحقيق    
الأهداف الوقائية .

زيارة منزل منتصف الطريق
أجرى فريق الجمعية زيارة ميدانية لمنزل منتصف

الطريق لمتابعة البرامج التأهيلية المقدمة
للمستفيدين، والاطلاع على مستوى التقدم في

مسار التعافي، ودعم الاستقرار النفسي
والاجتماعي للمتعافين في مرحلة إعادة  

الاندماج المجتمعي .



اليوم العالمي لمكافحة التدخين
شاركت جمعية إرادة للتوعية بأضرار المخدرات بالقريات في فعاليات
اليوم العالمي لمكافحة التدخين بالتعاون مع مستشفى إرادة والصحة
النفسية بالقريات، وذلك ضمن جهودها المستمرة في تعزيز الوعي

الصحي والوقاية من السلوكيات الخطرة.
هدفت المشاركة إلى نشر الرسائل التوعوية حول أضرار التدخين وسبل
الوقاية منه، وتعزيز السلوكيات الصحية، ورفع مستوى الوعي
المجتمعي بأهمية تبني أنماط حياة صحية، من خلال تقديم محتوى

توعوي يسهم في حماية أفراد المجتمع والحد من عوامل الخطورة.
أبرز المخرجات:

نشر الرسائل التوعوية حول أضرار التدخين.
تعزيز السلوكيات الصحية والوقائية.

رفع مستوى الوعي المجتمعي.
دعم الشراكة مع الجهات الصحية في تنفيذ المبادرات التوعوية.



جمعية إرادة للتوعية بأضرار
المخدرات بالقريات

اليوم العالمي لمكافحة المخدرات

أبرزت جمعية إرادة دورها المحوري في نشر الوعي بمخاطر المخدرات من خلال فعاليات اليوم العالمي،
بالتعاون مع مستشفى إرادة ودعم الصحة النفسية في المجتمع.



 القريات:

إجمالي المستفيدين: 256 مستفيداً
الربع الأول: 82 مستفيداً

الربع الثاني: 174 مستفيداً
إجمالي الأنشطة المنفذة: 376 نشاطاً

 سكاكا:

إجمالي المستفيدين: 8,611
إجمالي الأنشطة: 418

عدد المرشدين: 5
تشمل الأنشطة: علاج جماعي، جلسات
فردية، ورش عمل، مسابقات، كرة قدم

 عرعر:

إجمالي المستفيدين: 3,980
إجمالي الأنشطة: 221

عدد المرشدين: 2
تشمل الأنشطة: علاج جماعي، جلسات
فردية، ورش عمل، مسابقات، كرة قدم.

•إحصائيات مبادرة "إشراقة"في كلٍ من: 



•إحصائيات مبادرة"منزل منتصف الطريق"
النصف الأول 2026:

يُعدّ برنامج منزل منتصف الطريق ركيزةً أساسية في منظومة الرعاية اللاحقة، إذ يوفر بيئةً داعمة وآمنة
للمتعافين خلال مرحلة الانتقال نحو الاستقلالية، ويُسهم في تعزيز استقرارهم النفسي والاجتماعي وإعادة

اندماجهم في المجتمع بصورة فاعلة ومستدامة.



الشراكات المجتمعية
•  جمعية العون لرعاية السجناء

•  اللجنة التنسيقية لجمعيات الوقاية والتأهيل من المخدرات
•  مدارس قادة التغيير الأهلية

•  تجمع الجوف الصحي
•  المدرسة المتوسطة السادسة للبنات بالقريات

•  ثانوية الأمير سلطان بن عبدالعزيز
•  الكلية التقنية للبنات بالقريات

•  مستشفى إرادة والصحة النفسية بالقريات



شركاء النجاح
•  مستشفى إرادة والصحة النفسية بالقريات

•  تجمع الجوف الصحي
•  صندوق دعم الجمعيات

(Fast Fitness Gym) مركز أسرع لياقة  •
•  اللجنة التنسيقية لجمعيات الوقاية والتأهيل من المخدرات

•  منصة إحسان الوطنية للعمل الخيري



•التطوع في الجمعية:

أهمية التطوع

أهداف التطوع

المسؤولية المجتمعية

يعُدّ التطوع ركيزة أساسية في عمل الجمعية، إذ يسُهم المتطوعون في تعزيز برامج

التوعية ودعم المستفيدين بشكل مباشر وفعّال.

تسعى الجمعية من خلال برامج التطوع إلى بناء كوادر متطوعة مدرّبة قادرة على نشر

الوعي وتقديم الدعم النفسي والاجتماعي للمتعافين وأسرهم.

يجُسّد التطوع في جمعية إرادة نموذجاً راقياً للمسؤولية المجتمعية، ويعُززّ روح الانتماء

والتضامن في مواجهة آفة المخدرات بالقريات.

عدد الفرص التطوعية: 7 فرص تطوعية.
عدد المتطوعين: 21 متطوعًا.

إجمالي الساعات التطوعية: 140 ساعة .



•الخطط المستقبلية للنصف الثاني من 2026:

01

تعزيز البرامج الوقائية والتوعوية وتوسيع
نطاق الوصول إلى الفئات المستهدفة في

المجتمع المحلي بالقريات وما حولها.

02

توسيع الشراكات المجتمعية مع الجهات
التعليمية والصحية والحكومية لتعزيز
التكامل في تقديم الخدمات الوقائية.

03

تطوير مهارات الكادر الوظيفي
والمتطوعين من خلال برامج تدريبية
متخصصة لرفع كفاءة تقديم الخدمات.

04

تحسين خدمات الرعاية اللاحقة ودعم
المتعافين ودعوة المجتمع للمشاركة
الفاعلة في دعم مسيرة التعافي.



التقرير النصف السنوي

البريد الإلكترونيللتواصل:جمعية إرادة للتوعية بأضرار المخدرات بالقريات

واصلت جمعية إرادة للتوعية بأضرار المخدرات خلال النصف الأول من عام 2026م تنفيذ برامجها ومبادراتها وفق خطتها التشغيلية، محققةً أثراً
ملموساً في مجالات التوعية والوقاية، وتنمية القدرات، والرعاية اللاحقة، وتعزيز الشراكات المجتمعية، بما يعكس التزامها برسالتها في خدمة

المجتمع ودعم المتعافين، والمساهمة في بناء مجتمع أكثر وعياً واستقراراً.



جمعية إرادة للتوعية بأضرار المخدرات بالقريات

البريد الإلكترونيللتواصل:

 شكراً لكم
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